
Le 1e vendredi du mois de 9h30 à 11h30

6 septembre 
4 octobre

1 novembre
6 décembre

Soutien   |   Ressources   |   Partage

La Maison des Familles
de Mercier Est

700, rue Georges-Bizet
Montréal,  H1L 5S9

Gratuit - Sans inscription
Pour  qu i  ? 

Vous allaitez et vous avez besoin de réponses à vos questions ? 

Le 3e samedi du mois de 10h à 12h

21 septembre
19 octobre

16 novembre
21 décembre

La Pointe Au Café
11873, rue Notre-Dame Est,

Pointe-aux-Trembles, H1B 2Y4
 

Quand ?

Où ?

Calendrier  2019

HALTE-ALL AITEMENT

Avec la participation des marraines de Nourri-Source Montréal

Dans une ambiance conviviale, venez à la rencontre d’autres parents et des 
marraines d’allaitement pour recevoir le soutien dont vous avez besoin et partager 

votre expérience d’allaitement.
Futures mamans, papas et fratrie bienvenus.

Pour plus d’informations: nourrisourcemontreal.org/fr/haltes
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