
 
 

Calendrier été - automne 2025 
Haltes-allaitement sur le territoire du CIUSSS de l’Ouest 

Summer-autumn 2025 Calendar 
Breastfeeding Drop-ins for CIUSSS Ouest (West Island) 

            
 

Pierrefonds & Pointe-Claire 
Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et échanger avec nos marraines  

d'allaitement, une consultante en lactation IBCLC et d’autres parents de votre expérience d’allaitement. 
In a friendly atmosphere, come and ask your questions and discuss with our breastfeeding 

support volunteers, an IBCLC lactation consultant and other parents about your breastfeeding experience. 
. 

ADRESSES : 
West Island Women's Centre, 99 Av. Vincennes, Pointe-Claire, QC H9R 4M1 

 Centre Gerry-Robertson avec Cloverdale Multi-Ressources, 9665 Boul. Gouin O, Pierrefonds, QC H8Y 1R4 
 NOUVELLE ADRESSE - CLSC de Pierrefonds, au Centre famille SNAP, 12301 rue Colin, Pierrefonds, QC H9A 1C3 
 CLSC du Lac-Saint-Louis, 180 Av. Cartier, Pointe-Claire, QC H9S 4S1 
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JUILLET - AOÛT     /    JULY - AUGUST 

3-juil. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

3-juil. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

10-juil. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

10-juil. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

17-juil. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

17-juil. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

24-juil. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

24-juil. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

31-juil. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

31-juil. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

7-août Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

7-août Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

14-août Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

14-août Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

21-août Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

21-août Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

28-août Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

28-août Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

 

  ICI 
Retrouvez le calendrier sur 
nourrisourcemontreal.org 
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Pierrefonds & Pointe-Claire 
Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et échanger avec nos marraines  

d'allaitement, une consultante en lactation IBCLC et d’autres parents de votre expérience d’allaitement. 
In a friendly atmosphere, come and ask your questions and discuss with our breastfeeding 

support volunteers, an IBCLC lactation consultant and other parents about your breastfeeding experience. 

ADRESSES : 
West Island Women's Centre, 99 Av. Vincennes, Pointe-Claire, QC H9R 4M1 

 Centre Gerry-Robertson avec Cloverdale Multi-Ressources, 9665 Boul. Gouin O, Pierrefonds, QC H8Y 1R4 
 NOUVELLE ADRESSE - CLSC de Pierrefonds, au Centre famille SNAP, 12301 rue Colin, Pierrefonds, QC H9A 1C3 
 CLSC du Lac-Saint-Louis, 180 Av. Cartier, Pointe-Claire, QC H9S 4S1 
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SEPTEMBRE - OCTOBRE      /      SEPTEMBER - OCTOBER 
4-sept. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 
4-sept. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 
8-sept. Lundi / Monday 13:00 - 15:00 West Island Women's Centre x x  

11-sept. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 
11-sept. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 
17-sept. Mercredi / Wednesday 10:00 - 12:00 Centre Gerry-Robertson x x  

18-sept. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 
18-sept. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 
22-sept. Lundi / Monday 13:00 - 15:00 West Island Women's Centre x x  

25-sept. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 
25-sept. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

1-oct. Mercredi / Wednesday 10:00 - 12:00 Centre Gerry-Robertson x x  

2-oct. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 
2-oct. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 
6-oct. Lundi / Monday 13:00 - 15:00 West Island Women's Centre x x  

9-oct. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 
9-oct. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

15-oct. Mercredi / Wednesday 10:00 - 12:00 Centre Gerry-Robertson x x  

16-oct. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 
16-oct. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 
20-oct. Lundi / Monday 13:00 - 15:00 West Island Women's Centre x x  

23-oct. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 
23-oct. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 
29-oct. Mercredi / Wednesday 10:00 - 12:00 Centre Gerry-Robertson x x  

30-oct. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 
30-oct. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 
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Pierrefonds & Pointe-Claire 

Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et échanger avec nos marraines  
d'allaitement, une consultante en lactation IBCLC et d’autres parents de votre expérience d’allaitement. 

In a friendly atmosphere, come and ask your questions and discuss with our breastfeeding 
support volunteers, an IBCLC lactation consultant and other parents about your breastfeeding experience. 

ADRESSES : 
West Island Women's Centre, 99 Av. Vincennes, Pointe-Claire, QC H9R 4M1 

 Centre Gerry-Robertson avec Cloverdale Multi-Ressources, 9665 Boul. Gouin O, Pierrefonds, QC H8Y 1R4 
 NOUVELLE ADRESSE - CLSC de Pierrefonds, au Centre famille SNAP, 12301 rue Colin, Pierrefonds, QC H9A 1C3 
 CLSC du Lac-Saint-Louis, 180 Av. Cartier, Pointe-Claire, QC H9S 4S1 

 
 

  
 

 Présence 

Date  Jour / Day Heure / Time Lieu / Place 

IB
C

LC
 

In
te

rv
en

an
t.e

 
de

 l'
or

ga
ni

sm
e 

 

In
fir

m
iè

re
 

NOVEMBRE - DÉCEMBRE       /       NOVEMBER - DECEMBER 

3-nov. Lundi / Monday 13:00 - 15:00 West Island Women's Centre x x  

6-nov. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

6-nov. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

10-nov. Lundi / Monday 14:00 - 16:00 Centre Gerry-Robertson x x  

13-nov. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

13-nov. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

17-nov. Lundi / Monday 13:00 - 15:00 West Island Women's Centre x x  

20-nov. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

20-nov. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

24-nov. Lundi / Monday 14:00 - 16:00 Centre Gerry-Robertson x x  

27-nov. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

27-nov. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

1-déc. CONGÉ CONGÉ CONGÉ    

4-déc. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

4-déc. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

8-déc. Lundi / Monday 14:00 - 16:00 Centre Gerry-Robertson x x  

11-déc. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

11-déc. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 

15-déc. CONGÉ CONGÉ CONGÉ    

18-déc. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds   x 

18-déc. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis   x 
 
 
 
 
 

  
ICI 

Retrouvez le calendrier sur 
nourrisourcemontreal.org 



 
 

Calendrier été - automne 2025 
Haltes-allaitement sur le territoire du CIUSSS de l’Ouest 

Summer-autumn 2025 Calendar 
Breastfeeding Drop-ins for CIUSSS Ouest (West Island) 

            
 

Dorval - Lachine & LaSalle 
Lors des haltes-allaitement aux CLSC, une infirmière sera disponible pour répondre à vos questions, une 

balance sera mise à votre disposition pour peser votre bébé et vous pourrez échanger avec d’autres parents. 

During breastfeeding drop-ins at CLSC, a nurse will be available to answer your questions, a scale is available 
to weigh your baby and you will have the opportunity to chat with other parents. 

 
ADRESSES : 
 NOUVELLE ADRESSE - CLSC de Dorval-Lachine, à la Bibliothèque Saul-Bellow, 3100 rue St-Antoine, Montréal, QC H8S 4B8 

 CLSC de LaSalle, 8550 Boulevard Newman, LaSalle, QC H8N 1Y5 
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JUILLET - AOÛT     /    JULY - AUGUST 

3-juil. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

8-juil. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

10-juil. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

15-juil. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

17-juil. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

22-juil. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

24-juil. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

29-juil. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

31-juil. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

5-août Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

7-août Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

12-août Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

14-août Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

19-août Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

21-août Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

26-août Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

28-août Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 
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Dorval - Lachine & LaSalle 
Lors des haltes-allaitement aux CLSC, une infirmière sera disponible pour répondre à vos questions, une 

balance sera mise à votre disposition pour peser votre bébé et vous pourrez échanger avec d’autres parents. 

During breastfeeding drop-ins at CLSC, a nurse will be available to answer your questions, a scale is available 
to weigh your baby and you will have the opportunity to chat with other parents. 

 
 
ADRESSES : 
 NOUVELLE ADRESSE - CLSC de Dorval-Lachine - à la Bibliothèque Saul-Bellow, 3100 rue St-Antoine, Montréal, QC H8S 4B8 
 CLSC de LaSalle, 8550 Boulevard Newman, LaSalle, QC H8N 1Y5 
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SEPTEMBRE - OCTOBRE      /      SEPTEMBER - OCTOBER 

02-sept Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

04-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

09-sept Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

11-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

16-sept Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

18-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

23-sept Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

25-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

30-sept Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

02-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

07-oct Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

09-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

14-oct Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

16-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

21-oct Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

23-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

28-oct Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

30-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 
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Dorval - Lachine & LaSalle 

Lors des haltes-allaitement aux CLSC, une infirmière sera disponible pour répondre à vos questions, une 
balance sera mise à votre disposition pour peser votre bébé et vous pourrez échanger avec d’autres parents. 

During breastfeeding drop-ins at CLSC, a nurse will be available to answer your questions, a scale is available 
to weigh your baby and you will have the opportunity to chat with other parents. 

 
 
ADRESSES : 
 NOUVELLE ADRESSE - CLSC de Dorval-Lachine- à la Bibliothèque Saul-Bellow, 3100 rue St-Antoine, Montréal, QC H8S 4B8 
 CLSC de LaSalle, 8550 Boulevard Newman, LaSalle, QC H8N 1Y5 
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NOVEMBRE - DÉCEMBRE       /       NOVEMBER - DECEMBER 

4-nov. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

6-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

11-nov. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

13-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

18-nov. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

20-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

25-nov. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

27-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

2-déc. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

4-déc. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

9-déc. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

11-déc. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

16-déc. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

18-déc. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle  x 

23-déc. Mardi / Tuesday 10:00 – 12:30 CLSC Dorval - Lachine  x 

25-déc. CONGÉ CONGÉ CONGÉ  x 

30-déc. Mardi / Tuesday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine  x 
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Retrouvez le calendrier sur 
nourrisourcemontreal.org 


