
 
 

Calendrier Automne 2024 
Haltes-allaitement sur le territoire du CIUSSS de l’Ouest 

Autumn Calendar 2024 
CIUSSS Ouest Breastfeeding Drop-ins  

            
 

Pierrefonds & Pointe-Claire 
Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et échanger avec 

nos marraines d'allaitement et d’autres parents de votre expérience d’allaitement. 
In a friendly atmosphere, come and ask your questions and discuss with our  

breastfeeding support volunteers and other parents about your breastfeeding experience. 
 

ADRESSE :  
West Island Women's Center, 11 Av. Rodney, Pointe-Claire, QC H9R 4L8 

 Cloverdale Multi-Ressources. Halte localisée au Centre Gerry-Robertson, 9665 Boul Gouin O, Pierrefonds, QC H8Y 1R4 
 CLSC Pierrefonds, 13800 Boul Gouin O, Pierrefonds, QC H8Z 3H6 
 CLSC du Lac-Saint-Louis, 180 Av. Cartier, Pointe-Claire, QC H9S 4S1 
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SEPTEMBRE - OCTOBRE      /      SEPTEMBER - OCTOBER 

5-sept. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

9-sept. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

12-sept. Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds     x 

12-sept. Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

13-sept Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     

16-sept. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

19-sept Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

20-sept Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     

23-sept. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

26-sept Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds     x 

26-sept Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

27-sept Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     

30-sept. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

03-oct Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

04-oct Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     
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 Retrouvez le calendrier  
nourrisourcemontreal.org 
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Pierrefonds & Pointe-Claire 
Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et échanger avec 

nos marraines d'allaitement et d’autres parents de votre expérience d’allaitement. 
In a friendly atmosphere, come and ask your questions and discuss with our  

breastfeeding support volunteers and other parents about your breastfeeding experience. 
 

ADRESSE :  
West Island Women's Center, 11 Av. Rodney, Pointe-Claire, QC H9R 4L8 

 Cloverdale Multi-Ressources. Halte localisée au Centre Gerry-Robertson, 9665 Boul Gouin O, Pierrefonds, QC H8Y 1R4 
 CLSC Pierrefonds, 13800 Boul Gouin O, Pierrefonds, QC H8Z 3H6 
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SEPTEMBRE – OCTOBRE (SUITE)     /      SEPTEMBER – OCTOBER (CONTINUED) 

7-oct. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

10-oct Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds     x 

10-oct Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

11-oct Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     

17-oct Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

18-oct Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     

21-oct. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

24-oct Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds     x 

24-oct Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

25-oct Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     

28-oct. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

31-oct Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

NOVEMBRE - DÉCEMBRE       /       NOVEMBER - DECEMBER 

01-nov Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     

4-nov. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

07-nov Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

08-nov Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     
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 Retrouvez le calendrier  
nourrisourcemontreal.org 
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Pierrefonds & Pointe-Claire 
Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et échanger avec 

nos marraines d'allaitement et d’autres parents de votre expérience d’allaitement. 
In a friendly atmosphere, come and ask your questions and discuss with our  

breastfeeding support volunteers and other parents about your breastfeeding experience. 
 

ADRESSE :  
West Island Women's Center, 11 Av. Rodney, Pointe-Claire, QC H9R 4L8 

 Cloverdale Multi-Ressources. Halte localisée au Centre Gerry-Robertson, 9665 Boul Gouin O, Pierrefonds, QC H8Y 1R4 
 CLSC Pierrefonds, 13800 Boul Gouin O, Pierrefonds, QC H8Z 3H6 
 CLSC du Lac-Saint-Louis, 180 Av. Cartier, Pointe-Claire, QC H9S 4S1 
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NOVEMBRE – DÉCEMBRE (SUITE)       /       NOVEMBER – DECEMBER (CONTINUED) 

11-nov. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

14-nov Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds     x 

14-nov Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

15-nov Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     

18-nov. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

21-nov Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

25-nov. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

28-nov Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds     x 

28-nov Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

29-nov Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     

2-déc. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

05-déc Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

06-déc Vendredi / Friday 9:30 - 11:30 West Island Women's Centre x     

9-déc. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

12-déc Jeudi / Thursday 9:00 - 11:30 CLSC de Pierrefonds     x 

12-déc Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 

16-déc. Lundi / Monday 14:30 - 16:30 Cloverdale Multi-Ressources x x   

19-déc Jeudi / Thursday 13:00 - 15:00 CLSC du Lac-Saint-Louis     x 
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 Retrouvez le calendrier  
nourrisourcemontreal.org 



 
 

Calendrier Automne 2024 
Haltes-allaitement sur le territoire du CIUSSS de l’Ouest 

Autumn Calendar 2024 
CIUSSS Ouest Breastfeeding Drop-ins  

            
 

 

Dorval, Lachine, LaSalle  

Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et échanger  
avec nos marraines d'allaitement et d’autres parents de votre expérience d’allaitement. 

In a friendly atmosphere, come and ask your questions and discuss with our  
breastfeeding support volunteers and other parents about your breastfeeding experience. 

 

ADRESSE :  
 CLSC Dorval-Lachine, 1900 Rue Notre Dame, Lachine, QC H8S 2G2 
 CLSC LaSalle, 8550 Bd Newman, LaSalle, QC H8N 1Y5 

 

  
 

 
Présence 

Date  Jour / Day Heure / Time Lieu / Place 

IB
C

LC
 

In
fir

m
iè

re
 

SEPTEMBRE - OCTOBRE      /      SEPTEMBER - OCTOBER 

05-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

05-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

12-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

12-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

19-sept 
Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine 

  x 
Dès 9h30 : Atelier Le peau à peau et le portage de bébé (présentation bilingue) 

19-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

26-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

26-sept Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

03-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

03-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

10-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

10-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

17-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

17-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

24-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

24-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

31-oct 
Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine 

  x 
Dès 9h30 : Atelier-causerie sur l'introduction des aliments solides (présentation bilingue) 

31-oct Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 
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nourrisourcemontreal.org 
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Dorval, Lachine, LaSalle  

Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et échanger  
avec nos marraines d'allaitement et d’autres parents de votre expérience d’allaitement. 

In a friendly atmosphere, come and ask your questions and discuss with our  
breastfeeding support volunteers and other parents about your breastfeeding experience. 

 
ADRESSE :  

 CLSC Dorval-Lachine, 1900 Rue Notre Dame, Lachine, QC H8S 2G2 
 CLSC LaSalle, 8550 Bd Newman, LaSalle, QC H8N 1Y5 
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NOVEMBRE - DÉCEMBRE       /       NOVEMBER - DECEMBER 

7-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

7-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

14-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

14-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

21-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

21-nov. 
Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle 

  x 
Dès 9h30 : Atelier Mieux comprendre le sommeil de bébé de 0 à 12 mois (présentation bilingue) 

28-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

28-nov. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

5-déc. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

5-déc. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

12-déc. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

12-déc. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 

19-déc. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC Dorval - Lachine   x 

19-déc. Jeudi / Thursday 08:30 - 11:00 CLSC LaSalle   x 
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 Retrouvez le calendrier  
nourrisourcemontreal.org 


