
11 Av. Rodney, Pointe-Claire, QC H9R 4L8

Tous les vendredis de 9h00 à 11h00

Au Centre communautaire Gerry-Robertson

9665 Boul Gouin O, Pierrefonds, QC H8Y 1R4

Tous les lundis de 14h00 à 16h00

CARREFOUR FAMILIAL CLOVERDALE MULTI-RESSOURCES

HALTE - ALLAITEMENT
Calendrier été / automne 2023

CENTRE DES FEMMES WEST ISLAND

180 avenue Cartier

Pointe-Claire, QC H9S 4S1

Chaque jeudi

de 13h à 15h

Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et
échanger avec d’autres parents de votre expérience d’allaitement.

En présence des marraines d’allaitement de Nourri-Source Montréal
et d'une consultante en lactation IBCLC ou d'une infirmière.

Lien Zoom
843 1999 1576

TOUS les vendredis de 10h à 12h

retrouvez une consultante en lactation IBCLC sur Zoom

PAS EN MESURE DE VOUS DÉPLACER ?

nourrisourcemontreal.org

28 août, 11, 18, 25 septembre

6, 13, 20, 27 novembre

2, 16, 23, 30 octobre

4, 11, 18 décembre

8, 15, 22, 29 septembre

3, 10, 17, 24 novembre

6, 13, 20, 27 octobre

1, 8, 15 décembre

CLSC PIERREFONDS*

13800, boulevard Gouin Ouest

Pierrefonds, QC H8Z 3H6

Le 2e et 4e jeudi du mois

de 9h à 11 h30

CLSC DU LAC-ST-LOUIS*

*Vérifiez la tenue de ces haltes-
allaitement sur le site du CIUSSS :



CARREFOUR FAMILIAL CLOVERDALE MULTI-RESSOURCES

WEST ISLAND WOMEN'S CENTER

180 Cartier Avenue

Pointe-Claire, QC H9S 4S1

Every Thursday

from 1pm to 3pm

Zoom Link
843 1999 1576

nourrisourcemontreal.org

CLSC PIERREFONDS*

13800, Gouin Blvd. W.

Pierrefonds, QC H8Z 3H6

The 2nd and 4th Thursday of the

month from 9am to 11:30am

CLSC DU LAC-ST-LOUIS*

*Verify that the drop-in will be
held on the CIUSSS' website :

Breastfeeding Drop-in
Calendar Summer / Autumn 2023

Come ask your questions and discuss your breastfeeding

experience with other parents in a friendly atmosphere. Nourri-

Source Montréal breastfeeding support volunteers, an IBCLC

lactation consultant, and/or a nurse will be present.

At the Gerry Robertson Community Center

9665 Gouin Blvd. W., Pierrefonds-Roxboro, QC H8Y 1R4

Every Monday from 1:30 pm to 3:30 pm
August 28, September 11, 18, 25

November 6, 13, 20, 27

October 2, 16, 23, 30

December 4, 11, 18

11 Rodney Avenue, Pointe-Claire, QC H9R 4L8

Every Friday from 9:00 am to 11:00 am
September 15, 22, 29

November 3, 10, 17, 24

October 6, 13, 20, 27

December 1, 8, 15

NOT ABLE TO LEAVE HOME?

EVERY Friday from 10 am to 12 pm

Meet with an IBCLC lactation consultant on Zoom


