Nourri-
Source

MONTREAL

HALTE - ALLAITEMENT
Calendrier hiver / printemps 2024

Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et échanger
avec d'autres parents de votre expérience d’allaitement.

En présence des marraines d’allaitement de Nourri-Source Montréal,
d'une consultante en lactation IBCLC, d’'une infirmiére du CLSC et d’'une
intervenante famille.

AU COEUR DE L'ENFANCE

1159 Av. Sainte-Croix, Saint-Laurent, QC H4L 4B6
Tous les lundis de 9h30 a 11h30
Du 15 janvier au 17 juin inclus
excepté les 4 mars, ler avril et 20 mai

*Veuillez arriver avant 11h pour consulter la consultante en lactation, IBCLC

MAISON DE NAISSANCE MARIE-PAULE-LANTHIER* &

Bloc C, 9600 rue Saint-Denis, Montréal, QC H2M 1P2
Un jeudi sur deux de 13h30 a 15h30

*Veuillez contacter la Maison de Naissance pour vous assurer de la tenue de la halte.

514 908-4714
CLSC MONTREAL NORD *

11441 Bd Lacordaire, Montréal-Nord, QC H1G 4J9
4éme étage, salle 445

Un jeudi sur deux de 13h30 a 15h30

*Veuillez contacter le CLSC de Montréal-Nord pour vous assurer de la tenue de la halte:
514 384 2000 poste 7211
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Nourri-
Source

MONTREAL

Breastfeeding Drop-in

Calendar winter / spring 2024

AL

\ ‘ Come ask your questions and discuss your breastfeeding

experience with other parents in a friendly atmosphere.

Nourri-Source Montréal breastfeeding support volunteers, an

‘ ' IBCLC lactation consultant, a nurse and a family worker will
‘/ be present.

AU COEUR DE L'ENFANCE

1159 Sainte-Croix Ave., Saint-Laurent, QC H4L 4B6
Every Monday from 9:30 am to 11:30 am

From January 15 through June 17
except March 4, April 1st and May 20

*Please plan to arrive by 11am for a meeting with an IBCLC lactation consultant

MAISON DE NAISSANCE MARIE-PAULE-LANTHIER* &

Bloc C, 9600 Rue Saint-Denis, Montreal, QC H2M 1P2
Every other Thursday from 1:30pm to 3:30pm

*Please contact the Maison de Naissance to be sure that this drop-in will be held:
514 908-4714

CLSC DE MONTREAL-NORD*

11441 Bd Lacordaire, Montréal-Nord, QC H1G 4J9
4th floor, room 445

Every other Thursday from 1:30pm to 3:30pm

*Please contact CLSC de Montréal-Nord to be sure that this drop-in will be held:
514 384 2000 #7211
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