Nourri-
Source

MONTREAL

HALTE - ALLAITEMENT
Calendrier hiver / printemps 2024

Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et échanger
avec d’autres parents de votre expérience d’allaitement.

En présence des marraines d’allaitement de Nourri-Source Montréal et
d'une consultante en lactation IBCLC.

MON RESTO SAINT-MICHEL

8551 Allée Léo-Bricault, Montreal, QC H1Z 0B3
Un mardi sur deux de 10h a 12h

16 et 30 janvier 13 et 27 février 12 et 26 mars
9 et 23 avril 7 et 21 mai 4 et 18 juin
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Nourri-
Source

MONTREAL

Breastfeeding Drop-in
Calendar winter / spring 2024

Come ask your questions and discuss your breastfeeding
experience with other parents in a friendly atmosphere.

Nourri-Source Montréal breastfeeding support volunteers and an
IBCLC lactation consultant will be present.

MON RESTO SAINT-MICHEL

8551 Allée Léo-Bricault, Montreal, QC H1Z 0B3
Every other Tuesday from 10 am to 12 pm

January 16 and 30 February 13 and 27 March 12 and 26
April 9 and 23 May 7 and 21 June 4 and 18

)
5:7&'::"3&'5; santé i jﬁ'
Riraas R SZZ

Québec _ a'pwé ?;,ﬁ:::m N

nourrisourcemontreal.org



