Nourri-
Source

MONTREAL

HALTE - ALLAITEMENT
Calendrier hiver / printemps 2024

Dans une ambiance conviviale, venez poser vos questions et
‘ échanger avec d'autres parents de votre expérience d’'allaitement.
En présence des marraines d’allaitement de Nourri-Source Montréal

" et d'une consultante en lactation IBCLC ou d'une infirmiére.

ESPACE FAMILLE VILLERAY &

7470 Rue de Normanville, Montréal, QC H2R 2V3
Tous les mercredis de 9h a 12h*

Du 10 janvier au 19 juin inclus

10%, 17, 24*, 31* janvier 7,14* 21, 28* février
6%, 13* 20, 27* mars 3,10% 17, 24* avril
1, 8% 15, 22*, 29* mai 5,12*% 19 juin

*clinique d’allaitement avec une consultante en lactation IBCLC sur rendez-vous : 514 858-1878

GROUPE D'ENTRAIDE MATERNELLE ¥

6848 Ave Christophe-Colomb, Montreal, Quebec H2S 2H2
Chaque ler et 3éme mercredi du mois de 13h a 15h
17* janvier 7* et 21* février
20* mars 3*et17* avril
1* et 15" mai 5% et 19* juin
*Consultante en lactation, IBCLC, présente

CLSC DE LA PETITE-PATRIE*™* & CLSC DE VILLERAY™™ &

6520 Rue de Saint-Vallier 1425, rue Jarry Est

Montréal, QC H2S 2P7 e Montréal, QC H2E 1A7
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Nourri-
Source

MONTREAL

Breastfeeding Drop-in
N Calendar Winter / Spring 2024

Come ask your questions and discuss your breastfeeding
‘ experience with other parents in a friendly atmosphere. Nourri-
" Source Montreal breastfeeding support volunteers, an IBCLC
S A lactation consultant, and/or a nurse will be present.

ESPACE FAMILLE VILLERAY &

7470 Rue de Normanville, Montreal, QC H2R 2V3
Every Wednesday from 9:00 am to 12:00 pm
From January 10th through June 19th

January 10%, 17, 24*, 31* February 7,14*, 21, 28*
March 6*,13%, 20, 27* April 3,10%, 17, 24*
May 1, 8%, 15, 22*, 29* June 5,12%, 19

*breastfeeding clinic with a lactation consultant, IBCLC, by appointment : 514 858-1878

GROUPE D'ENTRAIDE MATERNELLE t

6848 Christophe-Colomb Avenue, Montreal, Quebec H2S 2H2
Every 1st and 3rd Wednesday of the month from 1pm to 3pm

January 17* February 7%, 21*

March 20th* April 3%, 17*

May 1%, 15* June 5%, 19*
*Lactation consultant, IBCLC, present

CLSC DE LA PETITE-PATRIE*™ & CLSC DE VILLERAY** &

6520 Rue de Saint-Vallier 1425, rue Jarry Est
Montréal, QC H2S 2P7 Montréal, QC H2E 1A7
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